
AFTALEVILKÅR FOR SEVEN COACHING – PERSONLIG 
CYKELTRÆNING 

 

1. Parter 

Denne aftale indgås mellem: 

●​ Træner: Jakob Eberhardt Egholm / Seven Coaching, CVR-nr. 43658379​
 

●​ Kunde:​
 

 

2. Formål 

Formålet med aftalen er at levere personlig cykeltræning, der kan omfatte: 

●​ Individuel træningsplanlægning​
 

●​ Teknisk og taktisk vejledning og sparring​
 

●​ Fysiske tests (ekskl. laktattest og bikefit)​
 

●​ Online eller telefonisk opfølgning​
 

 

3. Aftalens varighed og opsigelse 

●​ Aftalen er fortløbende og forbliver gyldig, indtil den skriftligt opsiges af enten kunden 
eller Seven Coaching.​
 

●​ Opsigelse skal ske skriftligt via e-mail til: aim47coaching@gmail.com.​
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●​ Opsigelsen skal være Seven Coaching i hænde senest 14 dage før næste 
faktureringsdato for at være gældende for den kommende periode.​
 

●​ Opsigelser modtaget via telefonsvarer eller sms betragtes ikke som gyldige.​
 

 
 
 

 

4. Pris og betaling 

●​ Pris: 1.500 kr. inkl. moms pr. måned​
 

●​ Betaling sker forud for hver periode via bankoverførsel eller efter fremsendt faktura​
 

●​ Der ydes ingen refusion ved afbrudt forløb, medmindre andet er skriftligt aftalt​
 

 

5. Ansvarsfraskrivelse 

●​ Al træning foregår på kundens eget ansvar​
 

●​ Træneren fraskriver sig ethvert ansvar for skader opstået i forbindelse med træning​
 

●​ Kunden er selv ansvarlig for at være sundhedsmæssigt egnet til fysisk aktivitet​
 

 

6. Aflysning og ændringer 

●​ Ændringer i træningsplanen skal aftales skriftligt mellem parterne​
 

 

7. Fortrolighed, databeskyttelse og markedsføring 

●​ Træneren behandler alle personlige oplysninger fortroligt og i overensstemmelse 
med gældende databeskyttelseslovgivning​
 

●​ Træningsdata kan anvendes anonymt til statistik og/eller markedsføring, medmindre 
kunden specifikt frabeder sig dette​
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●​ Kunden giver samtykke til, at Seven Coaching må anvende billeder af kunden til 
markedsføringsformål, herunder på sociale medier, hjemmeside og andet 
markedsføringsmateriale​
 

●​ Kunden kan til enhver tid trække dette samtykke tilbage ved skriftlig henvendelse til 
Seven Coaching​
 

 

8. Tvister 

●​ Eventuelle uoverensstemmelser søges løst i mindelighed​
 

●​ Såfremt dette ikke lykkes, afgøres sagen efter dansk ret ved byretten i kundens 
bopælskommune​
 

 

9. Øvrige vilkår 

●​ Kunden giver samtykke til, at træneren må kontakte vedkommende via e-mail og 
telefon​
 

●​ Ændringer i aftalen kræver skriftlig accept fra begge parter​
 

 

10. Ændringer i abonnementspris 

●​ Seven Coaching forbeholder sig retten til at justere abonnementsprisen i fremtiden​
 

●​ Eventuelle prisændringer varsles skriftligt via e-mail med minimum 30 dages varsel 
inden ikrafttrædelse​
 

●​ Medmindre kunden skriftligt gør indsigelse inden prisændringen træder i kraft, 
betragtes ændringen som accepteret​
 

●​ Ønsker kunden at opsige abonnementet som følge af prisændringen, gælder de 
almindelige regler for opsigelse, jf. punkt 3, afsnit 2-4 
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Dato og underskrifter 

Dato: ______________________​
Kunde: ______________________​
Seven Coaching v/ Jakob Eberhardt Egholm: ______________________ 
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